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Arbitragebeleid 
1. Alle spelende leden vanaf 16 jaar dienen conform het Masterplan Arbitrage van de KNHB in 

het bezit te zijn van een geldige CS-kaart. 

2. Alle seniorenteams zijn verplicht om wedstrijden te fluiten. Senioren kunnen binnen hun team 

afspreken dat vanuit het team een geselecteerde groep beschikbaar is om te fluiten. De 
fluitverplichting van een team blijft echter bestaan; fluiten is een teamaangelegenheid 
waarvoor iedereen mede verantwoordelijk is. 


3. Alle junioren vanaf de O14 worden ingedeeld om wedstrijden te fluiten.

4. De O18-junioren worden zoveel mogelijk door senioren of CS+’ers gefloten.

5. Alle scheidsrechters worden door de arbitragecommissie ingedeeld naar leeftijd en niveau. Bij 

de indeling geldt het uitgangspunt dat wedstrijden geleid worden door scheidsrechters die het 
niveau van het spel van de betrokken teams goed aankunnen.


6. De arbitragecommissie deelt individuele leden in voor een wedstrijd. In principe gebeurt dit 
voor 2 leden uit hetzelfde team. Indien een scheidsrechter verhinderd is dient hij/zij zelf voor 
gelijkwaardige vervanging, in principe uit het eigen team, te zorgen. Mocht dit niet lukken, dan 
is de coach van het team van het aangewezen lid verantwoordelijk voor de vervanging.


7. Er is een WhatsApp-groep voor CS+-scheidsrechters en enthousiastelingen die wedstrijden 
kunnen fluiten van teams in de hogere klassen.


8. Trimhockeyers hebben als niet-spelende leden geen arbitrageverplichtingen, maar worden wel 
gestimuleerd de spelregelcursus te volgen en zich beschikbaar te stellen als 
clubscheidsrechter.


9. In uitzonderlijke gevallen kan de arbitragecoördinator vrijstelling verlenen voor de verplichting 
wedstrijden te fluiten.


Uitgangspunten 
Het arbitrageplan is gebaseerd op de volgende uitgangspunten:

• Fluiten moet leuk zijn! Fluiten moet niet als vervelende verplichting gezien worden, maar als een 

vanzelfsprekend onderdeel van hockey en het lidmaatschap van een vereniging.

• Een structurele aanpak moet leiden tot continuïteit in het scheidsrechtersbestand met 

doorgroeimogelijkheden voor enthousiaste scheidsrechters, zoals het indelen en begeleiden van 
scheidsrechters op een passend niveau (beginnend, CS, CS+ en bondsscheidsrechters)


• Tevredenheid van spelers van zowel HOD als andere clubs over onze arbitrage


Doel 
Het doel van dit arbitrageplan is het vormen van een solide en heldere basis om vanuit daar 
arbitrage, of zoals we dat wat hipper ‘fluiten’ noemen, binnen HOD naar een hoger niveau kunnen 
gaan tillen. Concreet houdt dat het volgende onder andere in:

• Kwalitatieve en kwantitatieve begeleiding van de scheidsrechters;

• Kwalitatieve en kwantitatieve begeleiding van de opleidingstrajecten;

• Het in overeenstemming zijn van het niveau van de scheidsrechter en de wedstrijd;

• Het uiteindelijke streven om de CS+ opleiding met ongeveer 5 scheidsrechters te vullen; zowel 

met junioren als senioren;

• Verhogen van sportiviteit en respect tussen scheidsrechters, spelers, coaches en publiek;

• Het allerbelangrijkste: fluiten een positief imago geven


Opleiding 
1. Leden die een kaart moeten halen

Vanaf jongs af aan wordt de jeugd bekend gemaakt met de spelregels. Voor alle clubleden vanaf 
O14 jaar is er een spelregelcursus en dient het examen afgelegd te worden. Hiermee voldoet HOD 
aan de verplichting vanuit de KNHB. Er zal door de scheidsrechterscommissie een keer per jaar 
op verzoek een interactieve en enthousiaste spelregelcursus gegeven worden.


2. Werving ouders




Alle ouders van jeugdleden jonger dan O16-leeftijd zullen uitgenodigd worden om deel te nemen 
aan de interactieve spelregelcursus. Ouders die een wedstrijd willen fluiten worden in de 
gelegenheid gesteld het examen af te leggen. Indien ouders wel een kaart hebben, maar twijfelen 
aan de actualiteit van hun kennis, worden in staat gesteld hun kennis op niveau te brengen. 
Hiervoor worden door de scheidsrechterscommissie spelregelcafé’s georganiseerd, waarin vragen 
gesteld kunnen worden en leuke casussen behandeld worden. Onze vereniging wordt vooral 
gedragen door vrijwilligers. Een stimulans om bij de club actief te zijn en betrokken te zijn bij de 
hobby van het kind moet ook een aanleiding geven tot betrokkenheid bij de vereniging.


4. CS+ en Bondsscheidsrechters

Clubscheidsrechters met een goed niveau die intresse hebben in het fluiten en graag hun 
vaardigheden verbeteren om zo op hoger niveau wedstrijden te gaan fluiten, kunnen worden 
toegelaten tot CS+ of worden voorgedragen aan de KNHB tot de opleiding tot 
bondsscheidsrechter. 


Aanwijzing scheidsrechters 
Aanwijzing zaterdag 
Onderscheid wordt gemaakt in planning voor de jongste jeugd, de juniorenelftallen en het 
zaalhockey. 


Jongste Jeugd (O8, O9) 

Vanuit de Arbitrage Commissie zal hier geen aanwijzing plaatsvinden. 


Junioren elftallen (O10 - O18) 

Aan het begin van de seizoensperiode wordt per team door de Arbitrage Commissie bepaald welk 
niveau scheidsrechter voor de wedstrijden van dit team noodzakelijk is. De Arbitrage Commissie 
deelt de fluitbeurt voor de zaterdagwedstrijden van de jeugdelftallen op individuele basis in en 
wijst hierbij voor zover mogelijk scheidsrechters met een passend niveau aan. Voor de 
wedstrijden van de kernteams wordt, voor zover deze niet bonds-aangewezen worden, zoveel 
mogelijk gebruik gemaakt van scheidsrechters uit niveau 1 en 2. 

Aangewezen jeugdscheidsrechters zijn samen met hun team zelf verantwoordelijk voor het 
regelen van vervanging bij verhindering, het doorgeven van wijzigingen en/of aanvullingen. Voor 
jeugdleden die zich hier niet aanhouden, geldt het sanctiebeleid.


Aanwijzing zondag 
De arbitragecommissie kan voor de zondagcompetitie teams en/of individuele scheidsrechters 
indelen. Waar mogelijk wordt hierbij gebruik gemaakt van scheidsrechters van niveau 1 en 2. Als 
een team wordt aangewezen voor een wedstrijd is de aanvoerder van dat team verantwoordelijk 
voor het aanwijzen van de individuele scheidsrechters.


Bij het aanwijzen wordt getracht een tussenruimte van maximaal 1 wedstrijd te bewaren tussen 
het fluiten en het spelen van de eigen wedstrijd. 


Bijzondere bepalingen aanwijzing 
- Teamcoaches worden niet ingedeeld om hun eigen teams te fluiten, noch op tijdstippen waarop 

zij hun teams moeten coachen;

- Het verrichten van andere activiteiten ten behoeve van HOD (bestuur, commissies, training 

geven, bardienst etc.) is geen reden om niet te hoeven fluiten;

- Jeugdleden die (betaald) training geven en/of coachen moeten ook fluiten.


Sanctiebeleid 
Gedrag omstanders en teambegeleiding 
H.O.D. neemt meldingen van scheidsrechters over het gedrag van coaches/begeleiding en 
publiek zeer serieus. H.O.D. hanteert hierin een Zero Tolerance-beleid. Dat houdt het volgende in:

- Als de coördinator arbitrage een melding ontvangt van scheidsrechters over het gedrag van 

een coach of begeleider, dan krijgt het team de eerstvolgende thuiswedstrijd geen 



scheidsrechters ingedeeld. De coaches/begeleiders worden van de melding per mail op de 
hoogte gesteld.


- Als de coördinator arbitrage een melding ontvangt van scheidsrechters over het gedrag van het 
publiek van het H.O.D.-team dat thuisspeelt, dan krijgt het volledige team per mail een 
waarschuwing. Ontvangt de coördinator arbitrage gedurende het seizoen nog een melding over 
hetzelfde team, dan krijgt het team de eerstvolgende thuiswedstrijd geen scheidsrechters 
ingedeeld.


- Ontvangt de coördinator arbitrage nog meer meldingen over een specifiek team, dan krijgt dat 
team de rest van het seizoen geen scheidsrechters meer ingedeeld.


Scheidsrechters 
H.O.D. vindt het belangrijk dat alle leden leren fluiten. Daarbij hoort het halen van je 
scheidsrechterskaart en het fluiten van wedstrijden. 

- Indien scheidsrechters nog geen clubscheidsrechterskaart gehaald hebben op het moment dat 

zij de in de O18 zitten, krijgen zij jaarlijks een boete van €40,- opgelegd door het bestuur.

- Wordt een scheidsrechter ingedeeld voor een fluitbeurt, maar komt hij/zij niet opdagen, dan 

laten zij hiermee twee teams (uit en thuis) in de steek. Hiervoor geldt een boete van €50,- aan 
het gedupeerde team (onderling te regelen in overeenstemming met de coördinator arbitrage), 
en wordt deze scheidsrechter opnieuw ingedeeld om te fluiten. 


